Un lieu pour tous

PROGRAMME DES

POUR LES FAMILLES
OU LES ENFANTS

ATELIERS ET SORTIES A PARTAGER

1ERE SEMAINE DES VACANCES
DU 7 AU 11 JUILLET

ATELIER DANSE

Lundi 7 juillet

de 14h a 16h

Viens bouger et imaginer une
chorégraphie avec Marine.
Avec Marine animatrice socio-

culturelle
Gratuit - Sur inscription

Pour les enfants a partir de 7 ans

BABY BARBOUILLE
Mardi 8 juillet

de 10h30 a 11h15

Atelier libre avec du matériel mis a
disposition des tout-petits et de leurs
parents pour découvrir différentes
techniques artistiques.

Avec Alicia Coste, professeure

d’arts plastiques chez L’atelier
De 1,76€ a 10,92€ par enfant (*)

Pour les familles ayant des enfants
de moins de 3 ans

SORTIE CINE
"' Mercredi 9 juillet

 de 14h a 14h45

- A nous le monde ! : Une collection de
13 courts métrages qui aborde les
thémes suivants : la liberté, le voyage
et la découverte du Monde.
Avec Marine animatrice socio-
culturelle .
Payant 4€ par participant - A ’Espace Robert
Doisneau
Pour les familles a partir de 5 ans et
6 ans pour les enfants seuls
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VACANCES D'ETE

SORTIE CINE
Mercredi 9 juillet

de 15h30 a 17h30
Dragons : Sur l'lle escarpée de Beurk,
ol depuis des générations Vikings et
dragons s’affrontent sans merci,
Harold fait figure d’exception. Ce
jeune réveur défie des siécles de
tradition en se liant d'amitié avec un
dragon nommé Krokmou.

Avec Marine animatrice socio-
culturelle .

Payant 4€ par participant - A ’Espace Robert
Doisneau

Pour les familles a partir de 7 ans et
8 ans pour les enfants seuls

LES JEUDIS ANIMES

" 4 Jeudi 10 juillet

de 14h00 a 16h30

PROX’RAID En route pour ’aventure !
Si les challenges sportifs vous
plaisent, alors plus d’hésitation !

Au programme : escalade, foot, boxe,
rugby, présentation des gestes
techniques par un officier de police,
initiation aux gestes de premiers
secours, parcours de sapeurs-
pompiers et présence de la brigade
équestre de la Police nationale.

Avec Marine animatrice socio-
culturelle

Gratuit - Sur inscription - Au complexe
sportif Millandy

Pour les familles a partir de 6 ans et
8 ans pour les enfants seuls




SORTIE DECOUVERTE
Vendredi 11 juillet
de 10h00 a 15h00

#  \enez passer un moment a [’éco-

atelier Pierre Rabhi !

Au programme : deux ateliers
découverte (empreintes végétales et
fabrication de beurre), avec, entre les
deux, un pique-nique bien mérité les
pieds dans [’herbe.

Avec Marine, animatrice socio-
culturelle

Payant 3,10€ - pique-nique et déplacement
en transport a prévoir

Pour les familles a partir de 4 ans et
7 ans pour les enfants seuls

EME SEMAINE DES VACANCES
U 15 AU 18 JUILLET

BABY BARBOUILLE

Mardi 15 juillet

de 10h30 a 11h15

Atelier libre avec du matériel mis a
disposition des tout-petits et de leurs
parents pour découvrir différentes
techniques artistiques.

Avec Alicia Coste, professeure

d’arts plastiques chez L’atelier
De 1,76€ a 10,92€ par enfant (*)

Pour les familles ayant des enfants
de moins de 3 ans

SORTIE DE LOISIRS
Mercredi 16 juillet
de 13h30 a 17h30

¢ Venez partager un aprés-midi en

famille, pour découvrir toutes les
attractions du jardin d’acclimatation :
manege, ferme, voliere...

Avec Audrey, référente famille et
Marine animatrice socio-culturelle
Payant 5,60€ par participant - Sortie en car
Pour les familles et pour les enfants
seuls a partir de 7 ans

LES JEUDIS ANIMES
Jeudi 17 juillet

! de 15h00 a 19h00

Retrouvez nous au Hangar Y pour de
nombreuses activités !

Avec Marine animatrice socio-
culturelle

Gratuit - Au Hangar Y

Pour les familles

ACTIVITE MANUELLE
Vendredi 18 juillet

" de 14h00 a 16h00
 Création d’un tote bag a customiser

aux pochoirs, poscas...

Avec Marine, animatrice socio-
culturelle

Payant 1,04€ a 6,42€ par participant
Pour les enfants a partir de 7 ans

3EME SEMAINE DES VACANCES
DU 21 AU 25 JUILLET

ACTIVITE EVEIL MUSICAL
Lundi 21 juillet

de 10h30 a 11h30

Au programme : comptines musicales
et découverte des sons et des rythmes
a travers des instruments de
percussion adaptés aux tout-petits.
Avec Laure BARBIER, auxiliaire de
puériculture et accompagnante

périnatale
Payant de 1.73€ a 8.92€ par enfant (*)

Pour les familles dont les enfants
ont entre 10 et 36 mois

STAGE ARTISTIQUE

Du mardi 22 au jeudi 24 juillet
de 10h00 a 16h00

Construis ton mini théatre d’'ombres...
et fais voyager ton spectacle ol bon
te semble !

(Prévoir le repas)

Avec l’association La Source Garouste

- des Brillants
Payant de 10,56€ a 65,52€ le stage et par
enfant (*)

Pour les enfants de 8 a 12 ans

PIQUE-NIQUE PARTAGE
Vendredi 25 juillet

de 11h30 a 15h30
Rejoignez-nous pour un moment
convivial autour d’un pique-nique
partagé ! Apportez ce que vous aimez
manger et n'hésitez pas a ramener
quelques jeux pour s’amuser
ensemble.

Avec Marine animatrice socio-
culturelle

Gratuit - Au parc du Tronchet

Pour les familles
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4EME SEMAINE DES VACANCES
DU 28 JUILLET AU 1 AOUT

SORTIE DE LOISIRS
v Lundi 28 juillet
¥ de10h00 3 12h00
/ Matinée privée a la patinoire.
Avec Audrey, référente famille
Payant 2.5€ par participant

Pour les familles a partir de 3 ans et
7 ans pour les enfants seuls sachant

un minimum patiner

EVEIL SENSORIEL

Lundi 28 juillet

de 10h30 a 11h30

Dans cet atelier tout les sens seront
mis en avant (transvasement, jeux de
lumiére, manipulation...)

Avec Laure BARBIER, auxiliaire de
puériculture et accompagnante

périnatale
Payant de 1.76€ a 10,92€ par enfant (*)

Pour les familles dont les enfants
ont entre 8 et 36 mois

ATELIER SCIENTIFIQUE
Mardi 29 juillet

de 10h00 a 12h00

Mettez-vous dans la peau d’un

1 océanologue : partez a la découverte
des merveilles marines tout en
apprenant a protéger nos océans !
Avec l’association Les Petits

Débrouillards
De 1,76€ a 10,92€ par enfant (*)

Pour les enfants a partir de 7 ans

ATELIER CUISINE
Mardi 29 juillet

de 14h00 a 16h00

Recette spéciale été, parfait pour
rester au frais : limonade brésilienne
et glaces a l’eau.

Avec Audrey, référente famille
Payant 1,04€ a 6,42€ par participant

Pour les familles a partir de 3 ans et

7 ans pour les enfants seuls

ATELIER SCIENTIFIQUE
Mercredi 30 juillet

de 10h00 a 12h00

Mettez-vous dans la peau de la police
scientifique : releve les empreintes,
analyse les indices... Enfile ta blouse
et que 'enquéte commence !

Avec l’association Les Petits

Débrouillards
De 1,76€ a 10,92€ par enfant (*)

Pour les enfants a partir de 7 ans
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SORTIE CULTURELLE
Mercredi 30 juillet

de 13h00 a 17h00

Aprés-midi royal ! Visite libre au
chateau de Versailles et golter dans
les jardins.

Avec Audrey, référente famille et
Marine animatrice socio-culturelle
Payant 3,10€ par participant - Sortie en car
Pour les familles

ATELIER SCIENTIFIQUE
Jeudi 31 juillet

de 10h00 a 12h00

Mettez-vous dans la peau d’un

1 météorologue : observe les nuages,
mesure le vent et découvre comment
on surveille la pollution de l’air.
Avec l’association Les Petits

Débrouillards
De 1,76€ a 10,92€ par enfant (*)

Pour les enfants a partir de 7 ans
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LES JEUDIS ANIMES
Jeudi 31 juillet
de 15h00 a 19h00

Retrouvez nous a I’Observatoire pour
de nombreuses activités !

Avec Audrey, référente famille et
Marine animatrice socio-culturelle
Gratuit - A ’Observatoire de Meudon

Pour les familles

SORTIE CULTURELLE
Vendredi 1 aolt

~ de 18h30 a 22h00

# Embarquez pour une balade magique
sur une péniche et découvrez Paris
autrement ! Admirez ses monuments
historiques au fil de I’eau, jusqu’au
splendide coucher de soleil sur la
Seine.

Avec Audrey, référente famille et
Marine animatrice socio-culturelle
Payant 6,10€ par participant - Sortie en car
Pour les familles



SORTIE CINE

TEME SEMAINE DES VACANCES Jeudi 28 aoiit

DU 18 AU 22 AOUT

LES JEUDIS ANIMES
Jeudi 21 aolt

de 15h00 a 19h00

Retrouvez nous au parc du Tronchet
pour de nombreuses activités !

Avec Audrey, référente famille
Gratuit - Parc du Tronchet

Pour les familles

SORTIE DE LOISIRS
Vendredi 22 aolit
de 19h00 a 23h00

Sortie bowling et jeux d’arcades.

Avec Audrey référente famille
Payant 7,30€ par participant

Pour les familles

EME SEMAINE DES VACANCES
U 25AU 29 AOUT

ATELIER MANUEL
Mardi 26 aoit

de 14h00 a 16h00

Crée tes propres bouteilles
sensorielles pour emporter avec toi
un petit bout de vacances, de mer et
de soleil !

Avec Audrey, référente famille

Payant 1,04€ a 6,42€ par participant

Pour les familles a partir de 3 ans et
6 ans pour les enfants seuls

SORTIE DE LOISIRS
Mercredi 27 aoiit

de 10h30 a 18h30

Préparez-votre maillot de bain, votre
creme solaire... On part en sortie a la
base de loisirs Cergy-Pontoise.

Avec Audrey, référente famille et
Marine animatrice socio-culturelle
Payant 5,10€ par participant - Sortie en car
Pour les familles

de 14h a 14h45

Chouette, un jeu d'enfants ! : La
chouette a de nouvelles histoires a
raconter ! Elle nous présente quatre
courts métrages autour d’un theme
universel qui parlera a tous les
enfants : le jeu.

Avec Audrey, référente famille

Payant 4€ par participant - A ’Espace Robert
Doisneau

Pour les familles a partir de 3 ans et
6 ans pour les enfants seuls

LES JEUDIS ANIMES
Jeudi 28 aolt

de 15h00 a 19h00

Retrouvez nous au parc du Tronchet
pour de nombreuses activités !

Avec Audrey, référente famille
Gratuit - Parc du Tronchet

Pour les familles

MON PETIT PARCOURS

AVENTURE

Vendredi 29 aoiit

de 10h30 a 11h30

Parcours de motricité proposé aux
enfants et a leurs parents, pour
s’amuser, grimper, sauter et papoter
au gré de ses envies.

Avec Audrey, référente famille
Gratuit, sur inscription

Pour les familles dont les enfants
ont entre 18 mois et 3 ans

SORTIE CINE
Vendredi 29 aout

de 14h30 a 16h15

Elio : Elio, un garcon de 11 ans réveur
et passionné d’espace, peine a
trouver sa place sur Terre. Mais sa vie
bascule lorsqu’il est mystérieusement
téléporté dans une organisation
intergalactique rassemblant des
représentants de galaxies lointaines.
Pris par erreur pour l’'ambassadeur
officiel de la Terre, il se retrouve
propulsé au cceur d’une mission aussi
périlleuse qu’extraordinaire.

Avec Audrey, référente famille

Payant 4€ par participant - A ’Espace Robert
Doisneau

Pour les familles a partir de 5 ans et
6 ans pour les enfants seuls



POUR LES ADULTES

ATELIERS ET SORTIES A PARTAGER

ATELIER ART DU

NUMERIQUE
Mardi 8 juillet

de 14h00 a 16h00

Plongez dans l'univers du vitrail a
Micro-Folie, puis expérimentez la
découpe laser pour réaliser votre
propre attrape-soleil. Un moment
créatif alliant savoir-faire artistique
et technologie..

Avec I’Ecole du numérique - Micro
folie et Marine animatrice socio-

culturelle o
Gratuit - Sur inscription - A l’Ecole du
numérique - Micro folie

Pour les adultes

PIQUE-NIQUE PARTAGE
- Vendredi 25 juillet
de 11h30 a 15h30

Rejoignez-nous pour un moment

= convivial autour d’un pique-nique
partagé ! Apportez ce que vous aimez
manger et n'hésitez pas a ramener
quelques jeux a faire découvrir.

Avec Marine animatrice socio-

culturelle
Gratuit - Au parc du Tronchet
Pour les adultes

SORTIE CULTURELLE
Mercredi 30 juillet

de 13h00 a 17h00

Apres-midi royal ! Visite libre au
chateau de Versailles et goliter dans
les jardins.

Avec Marine animatrice socio-

culturelle
Payant 3,10€ par participant - Sortie en car
Pour les adultes

SORTIE CULTURELLE
Vendredi 1 aolt

" de 18h30 a 22h00

Embarquez pour une balade magique
sur une péniche et découvrez Paris
autrement ! Admirez ses monuments
historiques au fil de I’eau, jusqu’au
splendide coucher de soleil sur la
Seine.

Avec Marine animatrice socio-

culturelle
Payant 6,10€ par participant - Sortie en car

Pour les adultes

SORTIE DE LOISIRS
Vendredi 22 aoiit
de 19h00 a 23h00

Sortie bowling et jeux d’arcades.

Avec Audrey référente famille
Payant 7,30€ par participant

Pour les adultes




“SOCIACE

RENSEIGNEMENTS
ET INSCRIPTIONS

Par téléphone au 01 41 07 94 82 - 01 41 07 94 84 ou par mail : centre.social@mairie-meudon.fr
Rejoignez-nous sur notre page Facebook : Centresocial Millandy

(*) Les tarifs sont calculés en fonction du taux d’effort, merci de bien vouloir vous munir de votre dernier avis
d’imposition ou de votre grille du taux d’effort.

ADRESSE :
5 rue Georges Millandy 92360 Meudon-la-Forét

0141079479-0141079494

Lundi au jeudi 9h a 12h15 et de 13h30 a 17h30
et le vendredi de 13h30 a3 17h30
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