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L’Avant Seine

Dans le quartier de Meudon sur Seine, LAvant Seine est un lieu de vie, de rencontres, de loisirs éducatifs, culturels et
sportifs. Quel que soit votre age, vous y trouverez un large choix d’activités et de services.
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Pratique

Horaires

Mardi, jeudi et vendredi de 14h & 18h

Mercredi et samedi de 10h a 12h puis de 14h a 17h30

Pendant les vacances scolaires, retrouvez nous du lundi au vendredi de 10h a 12h puis de 14h a 17h30
Contacts

Par téléphone au 01 41 14 65 00

Par mail

Pour recevoir nos programmes d’activités ponctuels et événements, demandez a rejoindre notre liste mail.
Activités culturelles

Tables partagées

Atelier danse et de cirque (en duo avec votre enfant)
Lecture d’histoires

Jeux de société

Activité manuelles

Sorties culturelles

Atelier créatif

Initiation théatrale

Fanzinarium

Les apprentis philosophes

Atelier théatre

Atelier créatif

Cours de guitare

Go(ter d’anniversaire

Lartelier (Atelier d’art)
Eco’Dream (Atelier sur I'écologie)
Atelier théatre

Atelier créatif

Cours de guitare

Cours de chant

Et de nombreux ateliers ponctuels a découvrir sur place
Atelier cuisine

Création de bijoux

Création d’exposition

Atelier tricot, crochet, broderie
Cours de chant

Improvisation théétrale

Atelier clown

ACTIVITES SPORTIVES

Danse

Judo

Capoeira

Boxe

Jiu Jitsu

Jiu Jitsu bésilien
Karaté

Kung Fu
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Yoga

Danse

Boxe

Cercle de parole et relaxation sonore
Combo

Karaté

Kobudo

Krav Maga

Muay thai

Sophrologie, relaxation et méditation
Stretching postural

Boxe

Thérapie sportive adultes touchés par le cancer
Yoga

REUSSITE SCOLAIRE

Accompagnement a la scolarité CLAS (élémentaires et collégiens)

Cours de soutien scolaire collectif (du CP a la Terminale)

Stages de soutien scolaire ludoéducatif (de 6 a 10ans)

Rencontres mensuelles autour de la scolarité sous forme d’ateliers ou de conférences. Renseignement et inscription :
reussite.scolaire@mairie-meudon.fr ou 01 41 14 81 42

LAVANT SEINE C’EST AUSSI

Café des projets

Information orientation/insertion professionnelle
Conseiller numérique

Lieu d’accueil enfants parents (LAEP)

Salle ludique

Zénothéque

Partagerie d’Ariel

Espace de travalil

Expos
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Information de contact

%
\/
viees\eudon

Hétel de Ville

Horaires : Lundi, mardi,
mercredi, vendredi
8h30-12h et 13h30-17h30
Jeudi et samedi

8h30-12h

Fermé l'apres-midi

Accueil sans rendez-vous
Démarches sur rendez-vous
Adresse : 6 avenue Le Corbeiller 92190 Meudon
Tél. : 01 41 14 80 00

Mairie annexe

Horaires : Lundi, mardi,
mercredi, vendredi

9h-12h et 13h30-17h

Jeudi : 9h-12h

Fermée I'aprés-midi

et le samedi

Accueil sans rendez-vous
Démarches sur rendez-vous
Adresse : 5 avenue G.-Millandy 92360 Meudon-la-Forét
Tél. : 0141281940
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